
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
18/02  IL MENU DI PIERO CAREDDU @ 
                         Casa Meloni-Sanna  
                                  

 Insalata di carciofi spinosi e pecorino 
all’olio extravergine mentolato 
 

 Tortino di erbette con caciotta vaccina 
su culis di broccoli al cumino 
 

 Zuppa di fagioli bianchi e asparagi 
selvatici con purpuzze di salsiccia  
 

 Stracci di agnello in fricassea di 
finocchietto con cicoriette agrodolci 
 

 Dolce al cucchiaio al sapore di mirto con 
crema allo zafferano 
 

 
 I VINI DELL’AZIENDA ALTEA ILLOTTO DI 
                                  SERDIANA 
 

 Altea Bianco, Sibiola igt 
 ottenuto da uve Nasco   e Vermentino  

 Altea Rosso, Sibiola igt ottenuto da uve 
autoctone, principalmente Carignano, 
Cannonau e Monica. 

 
Il Mirto biologico di Mario Tirotto 
 
www.muvisardegna.it     www.aiabsardegna.org                  
www.alteaillotto.it     www.biomirto.it  


